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Рис. 5. Копьевидная форма окончаний боковых ветвей кристаллов слюны у больных  
с аскаридозной инвазией (10 × 10)

В 90 % кристаллограмм ротовой жидкости в  из-
учаемой группе у кристаллов наблюдалась копьевид-
ная форма окончания ветвей второго и последующих 
порядков (рис. 5).

Характерными особенностями кристаллограмм 
слюны у лиц с аскаридозом являются: отсутствие вы-
раженной переходной зоны у большинства образцов; 
копьевидная форма кончиков боковых осей кристал-
лов; наличие нетипичных дендритов в  центральной 
зоне кристаллограммы (папоротникообразных, кре-
стообразных, коралловидных кристаллов); в  целом 
менее разветвленные и более тонкие кристаллы цен-
тральной зоны, чем в  группе сравнения. Выявлен-
ные особенности кристаллограмм ротовой жидкости 
у  лиц с  аскаридозной инвазией будут использованы 
для диагностики при гельминтозной инвазии.

Выводы
У лиц с аскаридозом имеются выраженные изме-

нения кристаллизации ротовой жидкости по  сравне-
нию с практически здоровыми лицами. 

Характерными особенностями кристаллограмм 
слюны у лиц с аскаридозом являются: отсутствие вы-
раженной переходной зоны у большинства образцов.

Улиц с  аскаридозом наблюдается копьевидная 
форма кончиков боковых осей кристаллов; наличие 
нетипичных дендритов в центральной зоне кристал-
лограммы (папоротникообразных, крестообразных, 
коралловидных кристаллов); в  целом менее развет-
вленные и более тонкие кристаллы центральной зоны, 
чем в группе сравнения. 
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Актуальность. В последние годы в связи со сни-
жением эффективности антибиотикотерапии инфици-
рованных длительно незаживающих ран все большее 
значение приобретает разработка местных антибакте-
риальных средств. Одним из наиболее мощных про-
тивомикробных препаратов является раствор нитрата 
серебра, который однако обладает высокой цитоток-
сичностью. Для решения данной проблемы разрабо-
таны низкоконцентрированные гели, в которых ионы 
серебра включены в состав трехмерной сетки наряду 
с  низкомолекулярными меркаптосоединениями. Ис-
следованиями, проведенными ранее в Тверском госу-
дарственном медицинском университете, было пока-
зано ускорение заживления экспериментальных ран 
кожи под действием геля нитрат серебра  – цистеин 
[1, 2]. Целью данной работы являлась оценка влияния 
геля с использованием другого меркаптосоединения – 
N-ацетил-цистеина на  регенерацию полнослойных 
ран кожи лабораторных животных. 

Материалы и методы. Работа выполнена на 14 бе-
лых беспородных крысах. Животным наносили полно-
слойные раны кожи площадью 1,5х1,5 см2. На протяже-
нии двух недель место травмы регулярно обрабатывали 
физиологическим раствором (контрольная группа), 
гелем нитрат серебра – N-ацетилцистеин или раство-
рами, содержащими компоненты геля. Процесс ре-
генерации документировали с  помощью цифровой 
фотокамеры. Фотографии использовали для планиме-
трической оценки состояния раны. 

Результаты. Проведенные исследования показа-
ли, что у животных всех групп заживление ран про-
исходило вторичным натяжением. Морфологические 
изменения носили однотипный характер, различной 
была лишь степень выраженности отдельных зве-
ньев процесса регенерации. У животных, получавших  
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аппликации геля, в сравнении с группой воздействия 
нитратом серебра наблюдался менее выраженный 
отек, а образование и созревание грануляционной тка-
ни на месте тканевого дефекта было более быстрым. 
Таким образом, дальнейшая разработка лекарствен-
ных средств на основе взаимодействия нитрата сере-
бра и тиоловых соединений позволит расширить базу 
местных антимикробных средств, с высоким бактери-
цидным потенциалом, но низкой цитотоксичностью.
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С сокращением добычи углеводородов в  тради-
ционных районах, освоение Арктики стало одним из 
приоритетных направлений внутренней и  внешней 
политики стран Северной Америки, Северной Ев-
ропы и  Азии [1]. Приоритетным направлением ис-
следований становится обеспечение баланса между 
разработкой ресурсов Арктики и защитой окружаю-
щей среды.

Арктические экосистемы обладают крайне низкой 
устойчивостью даже к незначительному антропоген-
ному воздействию. Разливы нефти, как показывает 
практика, могут произойти на любом из этапов добы-
чи, хранения и транспортировки [2]. C увеличением 
надежности технологического оборудования и  уже-
сточением контроля за соблюдением природоохран-
ных мероприятий, вероятность возникновения опас-
ных ситуаций снижается, но необходимо признать, 
что антропогенное воздействие при разработке ме-
сторождений нефти – процесс, который практически 
невозможно исключить.

Ликвидация разливов нефти в  условиях севера 
и большой удаленности от крупных техногенных цен-
тров является задачей, не имеющей универсального 
решения. Необходимо учитывать ряд факторов, за-
трудняющих ликвидацию нефтяных разливов на тер-
ритории Арктики: низкие температуры, образование 
и  движение ледяных массивов, наличие экстремаль-
ных и  непредсказуемых погодных условий, продол-
жительные периоды темноты. Исследования показы-
вают, что каждое из арктических морей располагает 
специфическими региональными особенностями, по-
этому процедура и способ ликвидации нефтяных раз-
ливов, вероятно, будет различаться [8].

В настоящее время, наиболее перспективными 
и  экономически целесообразными становятся био-
логические методы очистки. Они основаны на  есте-
ственных процессах разложения нефти в  природе 
с  участием микроорганизмов, способных окислять 
углеводороды. Для  увеличения эффективности есте-
ственных процессов восстановления, предполагается 
активировать аборигенную микрофлору загрязнен-
ных объектов и  вносить биопрепараты, содержащие 
штаммы бактерий способных быстро разлагать не-
фтепродукты. В  суровых условиях Севера для  этой 
цели могут быть использованы только психрофиль-
ные микроорганизмы, активно развивающиеся при 

низких температурах (оптимальная температура ро-
ста 10-15°С; описаны виды, живущие при отрицатель-
ных температурах до –15°С, –25°С) [3, 11].

Для выживания и  роста микроорганизмов при 
низкой температуре используется огромное количе-
ство адаптивных функций: изменения в  структуре 
белков, оболочке и  энергетической системе, приоб-
ретение холодоустойчивых комплексов и  факторов, 
ответственных за потребление питательных веществ. 
Однако определяющий фактор заключён в функциях 
холодо-активных белков-ферментов, которые управ-
ляют циклом деления клетки и  метаболизмом. Эти 
ферменты могут эффективно катализировать реакции 
при очень низких температурах, что позволяет клет-
кам функционировать в этих условиях [14].

Холодо-адаптированные белки обладают большей 
подвижностью (способны изменять свою конформа-
цию при низких температурах), это позволяет быстро 
образовывать фермент- субстратный комплекс и  ка-
тализировать реакцию. Большинство ферментов ме-
зофильных организмов практически неактивны при 
температурах близких к  нулю (их оптимальная тем-
пература работы 25-37°С). Это обусловлено разницей 
в составе аминокислот и, как следствие, более лабиль-
ными связями белков [12]. Кроме этого холодо-адап-
тированные белки обладают увеличенным размером 
полости, в  которой находится молекула воды. Нали-
чие воды в связанном виде придаёт большую подвиж-
ность при низких температурах. 

В результате повышенной пластичности, участок 
активации фермента становится менее устойчивым 
и  уменьшается сродство фермента с  субстратом. 
По  этой причине холодо-активные ферменты потре-
бляют меньше энергии на удержание субстрата, что, 
в свою очередь, ведёт к уменьшению нижнего преде-
ла энергии активации, необходимой для  создания 
комплекса фермент-субстрат и увеличивает скорость 
реакции. Таким образом, удельная активность данных 
ферментов при низких температурах в несколько раз 
выше, чем у  аналогичных ферментов мезофильных 
организмов.

В большинстве случаев психрофильные организ-
мы обладают низкой устойчивостью к  загрязнению 
нефтью и нефтепродуктами. Поэтому одной из основ-
ных задач направления становится разработка био-
преператов на основе микроорганизмов, устойчивых 
к высокому содержанию углеводородов и способных 
к  эффективному окислению нефтяного загрязнения 
при низких температурах. 

Некоторые исследовательские группы уже достиг-
ли определённых успехов при выделении штаммов 
нефтеокисляющих микроорганизмов из северных эко-
систем. Так, ученые биологического факультета МГУ 
выделили около ста видов микроорганизмов, способ-
ных разлагать нефть и ее продукты при низких (в том 
числе и  отрицательных) температурах. Выделенные 
виды делят на  две группы. Первая окисляет углево-
дороды, разлагая их на углекислый газ и воду (к ним 
относят Nocardia coeliaca и Psychrobacter fozii). Вто-
рая группа – эмульгирующие бактерии (к ним относят 
Arthrobacter rhombi и  Rhodococcus erythropolis), они 
выделяют поверхностно-активные вещества и  адап-
тируют углеводороды для использования остальными 
микроорганизмами.

Для повышения эффективности и  стабильности 
холодоустойчивых бактерий, адаптации их к опреде-
лённому составу и количеству загрязнения, контроля 
и программирования процесса очистки может быть ис-
пользована генетическая и химическая модификации. 
Недавно, исследователями из США была расшифро-
вана и  описана аминокислотная последовательность 


