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Качество дошкольного образования определяется его соответствием ФГОС, который предусматрива-
ет определение уровней соответствия компетентностного развития детей дошкольного возраста. Одной из 
ведущих компетенций дошкольника являются «Творческие способности», которые обеспечивают возмож-
ность успешной адаптации личности к меняющимся реалиям жизни, придают творческий характер труду, 
досугу, образованию и, в конечном счете, – самоактуализируют человека. Несмотря на достаточную разрабо-
танность данного вопроса, есть необходимость наполнять современный образовательный процесс новым со-
держанием, принципами, методическими идеями, ориентированными на развитие творческой устремленно-
сти, инициативы, интереса, вдохновения детей. Одним из решений данной проблемы считаем использование 
нетрадиционных техник рисования. В статье приводятся результаты опытно – экспериментальной работы 
на базе детского сада № 82 «Мичээр» г. Якутска. Разработана система занятий в технике «свечкография по 
мокрому», «граттаж», рисование по мокрому, батик, пластилинография и др.

Ключевые слова: изобразительная деятельность, нетрадиционная техника рисования, дошкольный возраст, 
творческие способности

NONTRADITIONAL TECHNIQUES OF DRAWING IN CREATIVE  
DEVELOPMENT OF PRESCHOOLS

Leontieva A.V., Nikolaeva L.V.
Northeastern Federal University M.K. Ammosov, Yakutsk, e-mail: aseliya.leonteva@mail.ru

The quality of preschool education is determined by its compliance with GEF, which provides for determining 
the levels of compliance of competence development in preschool children. One of the leading competencies of 
the preschooler is «Creative Abilities», which provide an opportunity for successful adaptation of the individual 
to the changing realities of life, give creative character to work, leisure, education and, ultimately, self-actualize a 
person. Despite the sufficient elaboration of this issue, there is a need to fill the modern educational process with new 
content, principles, methodological ideas, aimed at developing creative aspiration, initiative, interest, inspiration of 
children. One of the solutions to this problem is the use of non-traditional painting techniques. The article presents 
the results of experimental and experimental work on the basis of kindergarten № 82 «Michaer» in Yakutsk. A 
system of classes in the technique of «candle painting on wet», «graft», drawing on wet, batik, plasticineography, 
etc. is developed. 
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Система дошкольного образования в ус-
ловиях реализации ФГОС уделяет большое 
внимание компетентностному развитию 
детей дошкольного возраста. Одной из ве-
дущих компетенций дошкольника являются 
«Творческие способности», которые обе-
спечивают возможность успешной адап-
тации личности к  меняющимся реалиям 
жизни, придают творческий характер труду, 
досугу, образованию и, в конечном счете, – 
самоактуализируют человека [2].

В дошкольной педагогике накоплен зна-
чительный теоретический и  практический 
опыт по проблеме развития творческих 
способностей дошкольников (А.А. По-
тебня, П.К. Энгельмейер, С.О. Грузенберг, 
Л.В. Петровский, Л.С. Выготский, А.Ф. Ло-
сев, Д.Б. Богоявленская, Дж. Гилфорд, 
Е. Торренс) и  детской художественной де-
ятельности (А.В. Никитина, И.А. Лыкова, 
Т.С. Комарова, Т.Г. Казакова, Г.Г. Григорье-
ва, Н.А. Ветлугина). 

Несмотря на достаточную разработан-
ность данного вопроса, есть необходимость 
наполнять современный образовательный 
процесс новым содержанием, принципами, 
методическими идеями, ориентированны-
ми на развитие творческой устремленности, 
инициативы, интереса, вдохновения. Од-
ним из решений данной проблемы, считаем 
использование нетрадиционных техник ри-
сования. 

Существует много техник нетрадици-
онного рисования, их необычность состо-
ит в том, что они позволяют детям быстро 
достичь желаемого результата. Например, 
каждому ребенку будет интересно рисовать 
пальчиками, делать рисунок собственной 
ладошкой, ставить на бумаге кляксы и по-
лучать забавный рисунок Успех обучения 
нетрадиционным техникам во многом за-
висит от того, какие методы и приемы ис-
пользует педагог, чтобы донести до детей 
определенное содержание, сформировать 
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у них знания, умения, навыки. Нетрадици-
онная техника рисования увлекательная, 
завораживающая деятельность, которая 
удивляет и  восхищает детей. Овладение 
нетрадиционной техникой рисования до-
ставляет дошкольникам истинную радость, 
если оно строиться с учетом специфики де-
ятельности и возраста детей. В старшем до-
школьном возрасте дети могут освоить бо-
лее трудные методы и  техники: рисование 
песком; рисование мыльными пузырями; 
рисование мятой бумагой; кляксография 
с трубочкой; монотипия пейзажная; печать 
по трафарету; монотипия предметная; кляк-
сография обычная; пластилинография [1]. 
Каждая из этих техник  – это маленькая 
игра. Их использование позволяет детям 
чувствовать себя раскованнее, смелее, не-
посредственнее, развивает творческую спо-
собность, дает полную свободу для самовы-
ражения.

Мы провели опытно-эксперименталь-
ную работу на базе детского сада № 82 
«Мичээр» г. Якутск. В экспериментальной 
группе принимали участие 10 детей, в кон-
трольной группе – 10 детей. Задача экспе-
римента  – диагностика уровней развития 
творческих способностей у  детей испыту-
емых групп. Нами была использована ме-
тодика В. Кудрявцева и  В. Синельникова 
по определению творческих способностей 
у детей дошкольного возраста. Детям была 
прочитана русская народная сказка «Заячья 
избушка». Необходимо сделать рисунки 
к этой сказке с последующим рассказом ре-
бенка по этому рисунку.

Критерии оценки: оценка детских ри-
сунков происходит по критериям, разра-
ботанным ведущими специалистами, та-
кими, как О.М. Дьяченко, Е.А. Медведева, 
М.Ф. Рау, Е.А. Сошина, Л.И. Фомичева 
и др. За основу ими были взяты следующие 
показатели развития творческих способно-
стей у  детей дошкольного возраста: соот-
ветствие воссозданных образов (в рисунках, 
при рассказе) образам произведения; пол-
нота воссоздания текста (отдельные пред-
меты, персонажи, фрагменты сюжета, все 
основные смысловые части); правильность 
последовательности эпизодов (в рисунках, 
при рассказе); адекватность внесенных до-
полнений, наличие элементов творчества; 
эмоциональная насыщенность воссоздава-
емых образов.

К данным критериям мы добавили необ-
ходимые дополнения и представили следу-
ющие уровни развития творческих способ-
ностей у детей дошкольного возраста:

Высокий: ярко выражает эмоциональ-
ность во всех видах изобразительного твор-
чества; высокая степень развитости фан-
тазии; ребенок придумывает интересные 
образы, выразительные и  вариативные де-
тали; проявляет гибкость и беглость мыш-
ления в  создании оригинальных изобрази-
тельных образов.

Средний: дошкольник проявляет инте-
рес, желание включиться в творческую де-
ятельность, но затрудняется в  выполнении 
задания; требуются помощь педагога, до-
полнительное объяснение, показ, повторы; 
образы вызывают интерес, некоторую эмо-
циональную реакцию, но несколько дета-
лизированы; проявляет репродуктивное во-
ображение; активно участвует в групповых 
проектах, но не отличается оригинально-
стью исполнения, спонтанным творчеством; 
творческие задания выполняет увлеченно, 
с  удовольствием, но не демонстрирует са-
мостоятельности в выборе решений.

Низкий: ребенок не умеет свободно вы-
ражать свои фантазии, скован; затрудняется 
с выполнением творческих заданий, повто-
ряет вариант показа педагога или соседа; 
использует образы достаточно известные, 
вносит в них небольшие детали; не может 
передать художественный образ [3].

Опыт работы показал, что овладение 
нетрадиционной техникой изображения до-
ставляет дошкольникам истинную радость, 
если оно строится с учетом специфики дея-
тельности и возраста детей. Они с удоволь-
ствием рисуют разные узоры не испытывая 
при этом трудностей. Дети смело берутся 
за художественные материалы, малышей 
не пугает их многообразие и  перспектива 
самостоятельного выбора. Им доставляет 
огромное удовольствие сам процесс выпол-
нения. Дети готовы многократно повторить 
то или иное действие. И чем лучше получа-
ется движение, тем с большим удовольстви-
ем они его повторяют, как бы демонстрируя 
свой успех, и  радуются, привлекая внима-
ние взрослого к своим достижениям.

На формирующем этапе исследования 
мы разработали серию занятий с  исполь-
зованием нетрадиционной техники. На на-
чальном этапе проводили разминочные 
упражнения: техники «Марания», «Штри-
ховка, каракули», рисование под музыку, 
создание образов из пятен на влажной бума-
ге. Все эти методы учат детей выражать че-
рез цвет, штрихи, марание выражать разные 
чувства – страха, тревожности, гнева, весе-
лого солнечного настроения, грусть, покой 
и т.д. Волны, ветер, взрыв, языки огня, пла-
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мя, солнце, препятствие и др. Сюда же вхо-
дят игры, этюды на развитие воображения. 
Например, «Моделирование вероятностей». 
Примерные задания: изобрази Бабу Ягу до-
брой, молодой, на мотоцикле; изобрази из-
бушку на курьих ножках в виде хрустально-
го домике и др.

После ознакомления с  интересными 
способами и техники изобразительной дея-
тельности мы начали проводить тематиче-
ские занятия по использованию различных 
видов нетрадиционной техники рисования. 

Таким образом, нами была разработана 
система занятий со следующей тематикой:

1. «Зимний лес» – в технике «свечкогра-
фия» и в технике «граттаж». 

Техника «свечкография»- на бумагу при 
помощи свечи или восковых мелков нано-
сится рисунок, затем весь лист покрывается 
краской, след от свечи не закрашивается. 

Техника «граттаж»- способ выполнения 
рисунка путем процарапывания пером или 
острым инструментом бумаги или картона, 
залитых тушью.

2. «Звуки родной природы» – в технике 
«печатки из картофеля» с элементами хому-
сотерапии. Рисование по музыку.

Техника «печатки из картофеля»- эта 
техника позволяет многократно изображать 
один и тот же предмет, составляя из его от-
печатков самые разнообразные композиции. 
Ребенок прижимает печатку к  подушечке 
с краской и наносит оттиск на лист бумаги. 

3. «Осень» – «Рисование по мокрому»
Техника «рисование по мокрому» – лист 

смачивают толстой кисточкой для рисо-
вания. Рисуют по мокрому листу легкими 
прикосновениями кисточки.

4. «Космос», «Ночной город» – в техни-
ке «граттаж»

Техника «граттаж»- способ выполнения 
рисунка путем процарапывания пером или 
острым инструментом бумаги или картона, 
залитых тушью.

5. «Картина» – в технике «батик»
Техника «батик»  – ручная роспись по 

ткани с  использованием резервирующих 
составов. На ткань- шелк, хлопок, шерсть, 
синтетику  – наносится соответствующая 
ткани краска. 

6. «Панно» – в технике «пластилинография».
Техника «пластилинография»- это не-

традиционная техника лепки, которая вы-

ражается в «рисовании» пластилином более 
или менее выпуклых по объему изображе-
ний на горизонтальной поверхности.

Занятия проводятся с  использованием 
игр и сказок. Таким образом, изобразитель-
ная деятельность с  применением нетра-
диционной техники способствует разви-
тию у  ребенка творческих способностей, 
мелкой моторики рук и  тактильного вос-
приятия; пространственной ориентировки 
на листе бумаги, глазомера и  зрительного 
восприятия; внимания и усидчивости; изо-
бразительных навыков и  умений, наблю-
дательности, эстетического восприятия, 
эмоциональной отзывчивости; кроме того, 
в процессе этой деятельности у дошкольни-
ка формируются навыки контроля и  само-
контроля [4]. Во многом результат работы 
ребёнка зависит от его заинтересованности, 
поэтому на занятии важно активизировать 
внимание дошкольника, побудить его к де-
ятельности при помощи дополнительных 
стимулов. Такими стимулами могут быть: 
игра, которая является основным видом 
деятельности детей; сюрпризный момент – 
любимый герой сказки или мультфильма 
приходит в гости и приглашает ребенка от-
правиться в путешествие; просьба о помо-
щи, ведь дети никогда не откажутся помочь 
слабому, им важно почувствовать себя зна-
чимыми; музыкальное сопровождение [4]. 
По итогам проделанной работы был про-
веден повторный срез, показавший положи-
тельные результаты, позволивший сделать 
вывод: использование нетрадиционных 
техник рисования повысило динамику по-
казателей уровня развития творческих спо-
собностей детей.
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