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Аннотация. В статье представлен анализ современных портновских и витринных манекенов, 
используемых в швейной отрасли промышленности. Установлено, на российских швейных 
предприятиях по-прежнему используют портновские манекены старой размерной типологии. Эти 
манекены статичны, как правило, выполнены в виде торсовой части тела, без верхних и нижних 
конечностей. В условиях современного промышленного производства одежды, когда внедряются 
прогрессивные технологии проектирования, предусматривающие оценку качества посадки изделий не 
только в торсовой части, но и на таких участках фигуры как руки и ноги, комплектность устаревших 
промышленных манекенов не актуальна.  
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Annotation. The article presents an analysis of modern tailor-made and showcase mannequins used in the 
garment industry. It has been established that Russian sewing enterprises still use tailor-made mannequins of the 
old dimensional typology. These mannequins are static, as a rule, they are made in the form of a torso of the 
body, without upper and lower limbs. In the conditions of modern industrial clothing production, when 
progressive design technologies are introduced, which provide for the evaluation of the quality of planting 
products not only in the torso, but also in such areas as hands and feet, the completeness of obsolete industrial 
mannequins is not relevant. 
 
Key words: mannequins, spatial shape, typical and individual figures, designing clothes. 
 
 

Известно, что основной ассортимент продукции выпускаемой швейными 

предприятиями ориентирован на потребителей с типовым телосложением второй полнотной 

группы [2]. Для оценки качества проектных решений [1] и антропометрического 

соответствия [3] изделия фигуре в производственном цикле современного швейного 

предприятия применяют манекены фигур человека. Ассортимент манекенов можно 

объединить в две основные группы: для изготовления и демонстрации одежды. При этом все 

манекены подразделяют на манекены типовых фигур (используют в процессе изготовления 

одежды); демонстрационные (используют в витринах и торговых залах магазинов); для 

научных исследований (рис. 1).  



 
Рисунок 1 – Обобщенная классификация манекенов фигур человека 

 

Манекены  фигур (рис. 2 а) типового телосложения изготовлены на основе размеро – 

ростовочных стандартов. Существуют также специализированные манекены по видам 

одежды и назначению (для корсетных изделий, для легкой одежды, для пальто и т.д.) [2]. 

Портновские манекены представляют собой торсы на подставке [17]. Они могут быть без рук 

или с верхней частью руки, что дает естественную кривизну плечевого ската. На нижнем 

участке большинства манекенов торс отсечен в горизонтальной плоскости немного ниже 

линии бедер. Некоторые манекены имитируют рельеф паховой области, что делает 

возможным примерку брюк. 

Витринные манекены (рис. 2б) представлены в двух основных группах: 1) 

натуральные - полноценные, имитирующие тело человека фигуры натурального цвета с 

четко прорисованными чертами лица; 2) стилизованные – в зависимости от 

демонстрируемой продукции и дизайнерского оформления, могут быть окрашены в любые 

цвета, черты лица, как правило, сглажены, фигура может быть стилизована [18].  

Манекены для научных исследований – это специализированные изделия, 

выполненные для определенных научных работ: раздвижные, разъемные, надувные, 

механические. В зависимости от назначения, их конструкция обеспечивает или имитацию 

подвижности костной структуры тела человека [2], или детально воспроизводит форму 



отдельных частей тела [15] или конечностей [16], динамику изменения рельефа поверхности 

[7]. Достоверность поверхности манекена для научных исследований, имитирующего рельеф 

тела человека, непосредственно влияет на результат трехмерных исследований [10], 

направленных на совершенствование процесса 3D проектирования  одежды [5]. 

В индивидуальном пошиве одежды для сокращения размерного ряда манекенов, 

популяризируется применение раздвижных манекенов (рис. 2 в). На рынке РФ представлены 

разнообразные раздвижные манекены [19], некоторые из них невысокого качества 

исполнения. Основной недостаток импортных раздвижных манекенов – отсутствие градации 

по полнотным группам и ростам. 

Новейшей разработкой является робот-манекен – микс из демонстрационного и 

портновского манекенов. Его поверхность состоит из пластинок, которые, перемещаясь, 

придают телу манекена заданные размеры (рис. 2 г). Робот-манекен [20] разработан для 

примерки изделия на имитированной фигуре потребителя в интернет-магазине. Посетитель 

сайта сообщает свои размерные данные, а оператор, изменяя параметры робота, 

визуализирует покупателю примерку понравившегося изделия. 

        
                     а                                                  б                                             в                          г 

Рисунок 2 – Манекены фигур человека: а – портновские манекены [17]; б – витринные 

манекены [18]; в – раздвижные [19]; г – робот-манекен [20] 

 

Промышленные торсовые портновские манекены женских, мужских и детских фигур 

изготавливают в соответствии с типовыми размерными признаками из жестких материалов, 

таких как полистирол, стеклопластик, пенопласт. Из пенополиуретана изготавливают мягкие 

манекены. При примерке изделий на мягких манекенах портные полноценно используют 

булавки, что значительно облегчает процесс поиска формы сложного изделия. 

Пенополиуретановые манекены не деформируются от падений, их поверхность можно 

сжимать при надевании узкой вещи. Кроме того, мягкие манекены можно использовать для 

отпаривания изделия. Комплектность составных частей мягких портновских манекенов 

разнообразна. Востребованы манекены с руками, ногами, муляжом головы. Анализ 

вариантов соединения съемных частей манекена к торсовой части выявил несовершенство. 



Недостатки: 1) использование булавок при креплении муляжей рук (рис. 3а); 2) 

прерывистость внешнего контура плечевой области в зоне соединения с руками (рис. 3б). 
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Рисунок 3 – Современные портновские манекены [17,21] 

 

В настоящее время повысился спрос на манекены индивидуальных фигур, т.к. они 

позволяют производить примерки в отсутствии заказчика. В случае, когда внешняя форма 

поверхности индивидуальной фигуры [13] не может быть повторена при помощи 

раздвижных манекенов, некоторые отечественные фирмы-производители манекенов 

предлагают услуги по изготовлению манекенов индивидуальных фигур на основе 

информации после 3D сканирования [17]. Торс манекена индивидуальной фигуры 

изготавливают из пенополиуретана и обтягивают чехлом. Стоимость такого манекена может 

превышать 64000 рублей. 

Для поиска альтернативной технологии изготовления индивидуальных манекенов на 

кафедре художественного моделирования, конструирования и технологии швейных изделий 

ФГБОУ ВО РГУ им. А.Н.Косыгина проведены трехмерные исследования внешней формы 

фигур женского [6, 13] и мужского [14] населения. Предложена научно обоснованная 

методика проектирования пространственной формы манекенов фигур [12] на основе 

трехмерного сканирования [11] на установке бесконтактных исследований 

пространственных форм [9], разработанной в МГУДТ. 

Второй альтернативой изготовлению дорогостоящих манекенов нетиповых фигур 

можно предложено изготовление съемных накладок на манекен типовой фигуры, 

имитирующих рельеф реальной поверхности индивидуальной фигуры [8]. Набор накладок 

выполненных на манекены типовых фигур обойдется предприятию или потребителю 

значительно дешевле изготовления индивидуальных манекенов [17] и потребует намного 

меньше места для хранения. Накладки могут покрывать весь торс манекена [8] или его 

отдельные участки, в зависимости от особенностей телосложения конкретной фигуры. 

Накладка на манекен, повторяющая рельеф индивидуальной фигуры, предназначена для 



применения при проектировании моделей сложных форм с большим количеством 

драпировок, а также создаваемых способами наколки, плетения, валяния, при 

проектировании меховой одежды [4],  чем избавит заказчика от многочасовых примерок. 

Исследование потребительских предпочтений в выборе мест приобретения одежды 

показало, что услугами ателье пользуются не только потребители с нестандартной фигурой, 

но и современные деловые женщины, ритм жизни которых исключает долгие походы по 

магазинам. Применение технологии сокращающей количество примерок, выраженной в 

пополнении парка манекенов предприятия серией накладок на манекен, имитирующих 

рельеф поверхности индивидуальных фигур постоянных клиентов ателье, значительно 

расширит возможности для продвижения фирмы в этом сегменте рынка. 

Авторами статьи проведен опрос среди работающих женщин 25-50 лет, достатком 25-

70 тысяч рублей с целью выявить заинтересованность населения в применении накладки на 

манекен, имитирующей рельеф тела индивидуальной фигуры, комплектность которой 

дополнена съемными муляжами рук. В опросе приняли участие 130 респондентов 

проживающих в Москве. В результате обработки результатов опроса установлено, что 52% 

женщин тратят в среднем 1 день в месяц на походы по магазинам, при этом на приобретение 

одежды расходуется 20% месячного дохода, что в среднем составляет 10850 рублей. Частота 

сменяемости гардероба 2-3 сезона (57% опрошенных). Выявлено, что 15% респондентов 

испытывают сложности при выборе одежды массового производства по причине нетипового 

телосложения. Услугами ателье пользуются 17% респондентов, при этом другие 35% 

выразили заинтересованность в этой услуге при условии сокращения количества времени, 

затрачиваемого на примерки. Установлено, что 22% от общего числа опрошенных 

респондентов (54 % женщин из тех, кто шьет самостоятельно) заинтересованы в 

изготовлении накладки на манекен для личного использования.  

Таким образом, в результате проведенного исследования установлена необходимость 

совершенствования ассортиментного ряда манекенов фигур человека, используемых для 

промышленного изготовления одежды. Установлена перспективность изготовления накладок 

на манекен, имитирующих рельеф поверхности тела индивидуальной фигуры, дополненных 

съемными муляжами верхних и нижних конечностей. 
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