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Аннотация: гомосексуальные отношения являются частью любой культуры. Однако, несмотря на более чем 
вековую историю научных исследований данного явления, гомосексуальность в современном мире и, в 
частности, в российском обществе нуждается в дальнейшем осмыслении. Российское общество в этом плане 
находится в более сложном положении, так как процессы либерализации начались значительно позже. С 
середины 1980-х гг. тема гомосексуальности постепенно стала открываться для изучения и обсуждения в 
обществе, однако и в настоящее время информация часто обрывочна и не всегда объективна, а научных 
исследований, посвященных дайной проблеме, очень немного. Сформированные в советское время 
цензурные запреты, отсутствие профессиональных рассуждений, закрытость данной социальной группы 
затрудняют проведение исследований гомосексуальности и получение достоверных данных как о ее 
распространении в обществе в целом, так и об отдельных аспектах жизни гомосексуальных индивидов. 
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Гомосексуальность, как и сексуальность в целом, представляет собой довольно 

сложное, многогранное явление, включающее множество различных аспектов. 

Гомосексуализм — половое влечение к лицам своего же пола. Истинный гомосексуализм 

начинает проявляться с момента пробуждения полового влечения в предподростковом 

или подростковом возрасте. Сверстники другого пола никакого влечения не вызывают. 

Сама мысль о сексуальном контакте с ними может вызывать неодолимое отвращение. 

Сексуальные фантазии, сновидения во время поллюций, платоническая влюбленность 

связаны только со своим полом.[1,2] 



Цель: провести анализ понятия темы гомосексуализм студентами медицинского 

университета и выявить их отношение к данному типу расстройства личности.  

Материалы и методы: в анонимном исследовании (Google форма)  приняло 

участие 100 человек медицинского университета (1 – 6 курсы).  

Результаты исследования и их обсуждение 

В исследовании приняло 55 человек женского пола и 45 человек мужского пола. 

Возраст респондентов: 17 – 19 лет (21%), 20 – 22 года (53%), 23 – 25 лет (24%), более 26 

лет (2%). Распределение по курсам составило примерно одинаковое количество: 1 курс – 

18%, 2 курс – 13%, 3 курс – 16%, 4 курс – 21%, 5 курс – 16%, 6 курс – 16%. 

С точки зрения вероисповедования в исследовании приняли участие христянины 

(52%),  мусульманины (5%), католики (3%), другие религии (2%) и атеисты (38%). 

Гомосексуальные отношения рассматриваются в качестве греха в традиционных 

конфессиях иудаизма, христианства и ислама. В настоящее время некоторая часть 

христианских церквей и направлений в иудаизме (а также незначительная часть движений 

в либеральном исламе) отказались от традиционного взгляда на гомосексуальность. В 

классическом буддизме гомосексуальность определяется как неправильное сексуальное 

поведение.[5] 

По данным исследования 87% гетеросексуальны, 7% бисексуальны, 6% 

гомосексуальны.  53% респондентов достаточно осведомлены о теме «Гомосексуализм» и 

47% частично осведомлены.  

Что чаще встречается гомосексуализм среди женщин или мужчин – 60% считают, 

что одинаково, 32% - среди мужчин, 4% - среди женщин. По статистическим данным 

гомосексуализм встречается примерно одинаково как среди мужчин, так и женщин.[3,4] 

Причинами гомосексуального поведения респонденты считают разного рода 

психологические травмы (43%), неудачные гетеросексуальные отношения (41%), 

генетические отклонения (39%), одобряемое и полностью принимаемое подобное 

поведение в обществе (26%), эмансипация/феминизация (14%), мода на гомосексуальные 

отношения (11%), протестное поведение на запреты родителей (6%). По литературным 

данным первая и самая большая группа гомосексуалистов — это жертвы телевизионной 

пропаганды, поставившие себе патологический условный рефлекс в подростковом 

возрасте. Вторая группа — это жертвы групповых изнасилований и инцестов в детском 

возрасте. Третья группа – это больные шизофренией и больные маниакально 



депрессивным психозом. Четвертую группу практически никто не видел — это лица с 

эндокринной и хромосомной патологией. Пятая группа — это и есть настоящая опасность. 

Те, кто продумывал все эту пропаганду за «свободу личности в постели» и «борьбу за 

обиженных» — имели целью воспользоваться неграмотностью людей и спрятать именно 

эту группу под маской всех остальных групп.[6] 

Степень лояльности к гомосексуализму: 48% респондентов относятся нейтрально, 

33% - позитивно, могут с ними общаться; 10% - негативно, но мирное; 4% - резко 

негативное и 5% респондентов хотели бы сами попробовать гомосексуальные отношения.  

У каждого человека в его окружении есть лица нетрадиционной ориентации. У 43% 

респондентов среди их знакомых есть лица нестандартной сексуальной ориентации (как 

мужчины, так и женщины), остальные 57% либо не имеют таких знакомых, либо не 

интересовались данным вопросом.  

В отношении к лицам с нестандартной сексуальной ориентацией у 82% отношение 

абсолютно никак не изменится, остальные 18% - станут относиться настороженнее, 

перестанут общаться и контактировать. Различно ли отношение к мужскому и женскому 

гомосексуализму – 78% абсолютно равноценное, 6% - более симпатичны геи, 4%- более 

симпатичны лесбиянки, 12% - затрудняются ответить. Во многих странах отношение к 

гомосексуальности различается в разных возрастных группах: молодые респонденты 

гораздо чаще принимают гомосексуальность, чем более старшие. В большинстве 

исследованных стран отношение к гомосексуальности мужчин и женщин существенным 

образом не различается. Но в странах, в которых гендерные различия присутствуют, 

женщины гораздо более толерантны к гомосексуальности, чем мужчины.[6] 

В ситуации «если бы ваш ребенок был нетрадиционной ориентации» 59% 

опрашиваемых смирились бы с ориентацией ребенка,  18% - сделают все возможное 

чтобы избавиться от этого недуга, 18% - затрудняются ответить, 5% - перестанут 

общаться с ребенком. Гомосексуальный ребёнок может родиться абсолютно в любой 

семье. И в семье верующих, и в семье простых рабочих из русской глубинки. Возможно, 

когда-нибудь человек научится программировать и изменять генетический код будущего 

ребёнка, а можно будет как в компьютерной игре программировать рост, характер, 

сексуальную ориентацию. Но пока человек никак не властен над тем, каким будет его 

ребёнок. И плохо не то, что ребёнок гомосексуален. Плохо, если ребёнок будет скрывать 

свою сексуальную ориентацию, боясь, что от него отвернутся близкие люди. Плохо, если 

ребёнок будет расти в обществе, где не сможет открыто проявлять свои чувства.[3,6] 



«Возникало ли у вас когда – то желание вступить в однополую связь?» - 40% 

категорически не готовы вступать в однополую связь, 29% - сомневаются в своем 

решение, 17% - готовы вступить в однополую сексуальную связь и 14% - не хотят 

отвечать на этот вопрос. Гомосексуальный выбор «идеала» определяется, главным 

образом, фантазиями. Ни для кого не секрет, что каждый человек индивидуален. Эта 

индивидуальность непосредственно влияет на все этапы жизни. Не являются 

исключением и все аспекты половой жизни.[3,4] 

Заключение 

Отношение общества к гомосексуальности чрезвычайно разнообразно в различных 

культурах и различные исторические эпохи, как и отношение к сексуальным желаниям, 

активности и отношениям в целом. Все культуры имеют свои сексуальные нормы: 

некоторые санкционируют однополую любовь и сексуальность, в то время как другие не 

одобряют такую сексуальную активность. Как и в случае с гетеросексуальным 

поведением, в отношении гомосексуального поведения разные установленные 

предписания и запреты могут быть даны людям соответственно их полу, возрасту, 

социальному статусу и/или классу.[6] 

Чрезвычайно важно в младенческом, детском и подростковом возрасте много 

времени проводить с детьми, рассказывать о разнице полов, о трепетном отношении к 

женщине, об уважении к мальчику, оказывающему робкие знаки внимания 

однокласснице. Нельзя высмеивать первую влюбленность, позволять стесняться таких 

новых переживаний. В этом возрасте все остро и ярко, но и очень хрупко. Не далеко и до 

трагедий.[3] 
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