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Актуальность. Проблемами особой медицинской и социальной значимости, по уровню 

фактически соответствующих эпидемиям в мировом масштабе, являются неинфекцонные 

заболевания, среди которых одни из лидирующих - это болезни системы мозгового 

кровообращения и осложнения после нарушения мозгового кровообращения (ОМНК).  

Сложившиеся тенденции требуют скорейшей активизации работы по профилактике, 

диагностике и лечению этих инвалидизирующих заболеваний [1]. Заболевания нервной 

системы, связанные с нарушением мозговой гемодинамики, достигли уровня 24,6 %, заняв 

2-е место по смертности в России после ишемической болезни сердца. В связи со старением 

населения, ростом патологии системы кровообращения мозга, прогноз по увеличению 

числа количества пациентов с нарушениями кровообращения в ЦНС возрастет. Однако, в 

связи с применением в лечении этой патологии с ОНМК дорогостоящих препаратов с 

значительным количеством противопоказаний, требуется исследование альтернативных 

препаратов с положительными нейропротекторными свойствами [2]. 

Цель исследования. Изучить нейропротекторную роль белого водорода (White hydrogen) 

в модели крысы с экспериментальной ишемией мозга.    

Материал и методы.  Исследования выполнены согласно правил проведения работ с 

использованием экспериментальных животных и международных рекомендаций по 
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проведению медико-биологических исследований с использованием животных в 

соответствии с разрешением этического комитета ФГАОУ ВО ДВФУ. В эксперименте 

использованы 10 беспородных белых крыс, разделенных на 3 группы: 1. Группа контроля с 

перевязкой внутренней сонной артерии для окклюзии (ВСАО); 2. Группа с ВСАО, 

получавшая перорально плацебо (стандартный физраствор); 3. Группа животных с ВСАО, 

получавшая перорально порошок белого водорода (white hydrogen, WH), разведенного в 

дистиллированной воде в концентрации 1:10.                                                                                                                              

Для изучения биоптатов мозга применяли классический гистологический метод 

окрашивания гематоксилином и эозином, с получением   общей морфологической картины 

нейронов моторной и сенсорной коры, а также   выявлением пластичности структур мозга 

на основе анализа изменения микроциркуляторных сосудов мозга. Иллюстративный 

материал изготовлен с использованием микроскопа Olympus – Bx82 с цифровой камерой 

DРх82 с фирменным программным обеспечением. 

 Результаты исследования. Анализ    нейронов сенсорной и моторной коры после ВСАО 

и развившейся ишемии головного мозга крысы показал изменение сосудистого рисунка и 

снижение плотности сети сосудов микроциркуляторного русла. Также 

идентифицировалось расширение капилляров в зоне артерио-венулярных анастомозов; 

наблюдались артериолы с буллёзными выпячиваниями стенки, содержащей    

гипертрофированный эндотелий. Также нами было отмечено возрастание количества числа 

апоптозирующих клеток нейроглии. В группе экспериментальных животных, получавших 

перорально WH отмечалось усиление плотности сети микроциркуляторного русла. Также 

идентифицировалось меньшее количество апоптозирующих клеток вблизи кровеносных 

сосудов.   

Выводы. White hydrogen обладает нейропротекторными и ангиогенными свойствами. 

Работа выполнена при финансовой поддержке Международного Медицинского 
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