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Аннотация 

В статье рассматривается проблема оценки профессиональной готовности среднего медицинского 

персонала для работы в условиях  чрезвычайных ситуаций. Изложены данные, полученные в результате 

исследования социально-психологической ориентации студентов медицинского колледжа по методике 

О.Ф.Потемкиной. В результате проведенного авторского исследования выявлена выраженная альтруистическая 

направленность, являющейся наиболее оптимальной для рассматриваемого профессионального поля..  

Материалы исследования могут быть рекомендованы для оптимизации методической базы подготовки 

специалистов медицинского профиля для работы в чрезвычайных ситуациях. 

 

Abstract 

The article deals with the problem of assessing the professional readiness of secondary medical personnel to 

work in emergency situations. The data obtained as a result of the study of the socio-psychological orientation of medical 

college students according to the method of O. F. Potemkina are presented. As a result of the author's research, a 

pronounced altruistic orientation is revealed, which is the most optimal for the considered professional field.. The research 

materials can be recommended for optimizing the methodological base for training medical specialists for working in 

emergency situations. 

 

Ключевые слова: Социально-психологическая ориентация, чрезвычайные ситуации, 

профессиональная готовность 

 

Keywords: Socio-psychological orientation, emergency situations, professional readiness 

 

 Введение. Процесс профессионализации медицинской сестры как субъекта труда 

неразрывно связан с общим процессом социализации личности, целесообразно исследовать 



социально-психологические компетенции среднего медицинского персонала на додипломной 

стадии обучения. [1,2] 

 Цель исследования. Целью работы является исследовать социально-психологическую 

направленность студентов медицинского колледжа и проанализировать результаты в 

контексте готовности к работе в условиях экстремальных ситуаций. 

Материалы и методы исследования. Для исследования социально-психологической 

ориентации  медицинских сестер проведено исследование врачей службы скорой 

медицинской помощистудентов медицинского колледжа (N=36)) по методике диагностики 

социально-психологической направленности О.Ф.Потемкиной.  

Результаты исследования и их обсуждение В ходе исследования выявлено 

преобладание лиц (56,5%) с ориентацией на альтруизм (против 34,5% лиц ориентированных 

на эгоизм). При этом альтруистическая направленность более выражена у девушек. 

Альтруистическая направленность личности является одним из профессионально значимых 

качеств медицинского работника, определяющих его способность выполнять 

профессиональные задачи и в условиях экстремальных ситуаций. Для  большинства 

респондентов характерна процессуальная направленность, что, согласно О.Ф.Потемкиной, 

часто препятствует результативности. С точки зрения готовности медицинского работника к 

деятельности в экстремальных ситуациях наиболее «надежными» являются личности, 

ориентирующиеся на результат и альтруизм. Таким образом, только около 30% респондентов 

являются более «надежными» в контексте готовности к экстремальным ситуациям. 

 Заключение. Выявленная выраженная альтруистическая направленность является 

наиболее оптимальной для рассматриваемого профессионального поля. Для респондентов 

характерна пониженная толерантность к профессиональным стрессорам, что свидетельствует 

о недостаточной сформированности профессиональной готовности. 
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