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Аннотация: Николай Васильевич Склифосовский – имя, которое стало символом преданности 

медицине, таланта и самоотверженности. В этой статье мы рассмотрим его выдающиеся качества и 

достижения, которые помогли ему стать одним из самых уважаемых и любимых врачей своего времени. 

Он всегда стремился к новым открытиям и методам лечения, что позволило ему привлечь внимание 

медицинского сообщества. Его труды до сих пор считаются актуальными и полезными для врачей 

различных специальностей. Николай Васильевич не только отстаивал интересы русского народа, но и 

вывел медицину на мировой уровень. Его исследования и открытия привлекали внимание не только в 

России, но и за ее пределами. Он был признан одним из ведущих специалистов своего времени и 

получил заслуженное признание врачебного сообщества. Он был известен своей чуткостью в 

отношениях с больными и учениками. Всегда готовый помочь и поделиться своими знаниями, он стал 

образцом истинного врача. Вся жизнь Николая Васильевича была посвящена медицине. Работа 

направлена на исследование биографии Николая Васильевича Склифосовского и анализ его вклада в 

развитие медицины и научной хирургии в целом. 

Ключевые слова: Склифосовский, хирургия, врач, биография, медицина. 

 

N.V. SKLIFOSOVSKY IS A PIONEER IN THE WORLD OF SCIENTIFIC SURGERY. 

Fetisov A.V.1, Pervushin V.V.1 

Scientific supervisor: Associate Professor of the Department of Public Health, Health and Hygiene, 

Candidate of Biological Sciences, Pervushina L.V.1 

1Oryol State University named after I.S. Turgenev, Orel, e-mail: info@oreluniver.ru 

Annotation: Nikolai Vasilievich Sklifosovsky is a name that has become a symbol of devotion to 

medicine, talent, and dedication. In this article, we take a look at his outstanding qualities and achievements 

that helped him become one of the most respected and beloved doctors of his time. Nikolai Vasilyevich was not 

only a talented doctor, but also a brave and selfless researcher. He was always looking for new discoveries and 

treatments, which allowed him to attract the attention of the medical community. His works are still considered 

relevant and useful for doctors of various specialties. Nikolai Vasilyevich not only defended the interests of the 

Russian people, but also brought medicine to the world level. His research and discoveries attracted attention 

not only in Russia, but also abroad. He was recognized as one of the leading specialists of his time and received 

well-deserved recognition from the medical community. However, despite his achievements, Nikolai Vasilievich 

remained modest and received each patient with care and attention. He was known for his sensitivity in dealing 

with patients and students. Always ready to help and share his knowledge, he became a model of a true doctor. 

The whole life of Nikolai Vasilyevich was devoted to medicine. The work is aimed at studying the biography of 

Nikolai Vasilievich Sklifosovsky and analyzing the contribution of his and his contemporaries to the 

development of medicine and scientific surgery in general. 
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Николай Васильевич Склифосовский, выдающийся врач, прошел через множество 

трудностей и испытаний на своем пути к достижению высокого статуса и признания в 

обществе. Он родился в семье, где нищета и эпидемии были повседневной реальностью. 
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Быть девятым ребенком в семье из 12 детей не было легко, особенно после смерти матери 

и отца, когда младших детей пришлось отправить в приют из-за эпидемии холеры. Несмотря 

на финансовые трудности, отец Склифосовского всегда старался обеспечить своих детей 

образованием и воспитывал их в духе честности и ответственности. Это влияние и 

поддержка помогли Николаю преодолеть трудности детства и развить в себе настойчивость 

и трудолюбие. Он всегда находил утешение в чтении книг и учебе, что помогло ему стать 

одним из лучших студентов в гимназии.  

После окончания гимназии Склифосовский решил посвятить свою жизнь медицине, 

возможно, вдохновленный работой своего отца во время эпидемии холеры. Он успешно 

закончил медицинский факультет и получил разрешение сдать экзамен на степень доктора 

медицины в 1859 году. Став хирургом, он быстро завоевал всемирное признание своими 

навыками и знаниями. Особое внимание Склифосовский уделял изучению анатомии и 

проводил много времени за вскрытием трупов. Он имел возможность работать под 

руководством известных врачей, которые сформировали его уникальные научные взгляды. 

Сразу после окончания университета он устроился ординатором в городскую больницу, где 

приобрел ценный опыт, особенно в области гинекологии. Этот период стал важным в его 

жизни, так как он стал профессионально и материально независимым благодаря своему 

неутомимому труду и усердию. В 27 лет Склифосовский успешно защитил докторскую 

диссертацию на тему "О кровяной околоматочной опухоли".  

Его исследования были уникальными, так как до него практически никто не 

занимался лечением и изучением таких заболеваний. В то время гинекология не была 

отдельной областью медицины, и Склифосовский внес значительный вклад в ее развитие. 

После защиты диссертации Склифосовский стал известным хирургом и гинекологом, 

получив признание как в России, так и за рубежом. Он проводил сложные операции, спасая 

жизни многих пациентов, и его навыки были непревзойденными. Он также активно 

участвовал в научных исследованиях, публикуя свои открытия и методы лечения. Николай 

Васильевич Склифосовский оставил неизгладимый след в истории медицины, его имя стало 

символом отваги, настойчивости и преданности пациентам. Он был не только выдающимся 

врачом, но и примером для всех, кто стремится достичь высот в своей профессии. Его 

жизненный путь - это история о преодолении трудностей, стремлении к знаниям и 

постоянном развитии. 

После своей поездки за границу в 1866 году, где он работал в Германии и Франции, 

он вернулся с новыми знаниями и опытом, которые успешно применил в своей практике. 

Его работы по хирургии получили признание, и он был приглашен на кафедры хирургии в 

Киевском университете и Медико-хирургической академии Петербурга. В 1880 году 



Склифосовский принял должность профессора на кафедре клиники Московского 

университета и стал деканом медицинского факультета. Он продолжал активно публиковать 

свои работы и развивать свою практику. В Петербурге он начал работать в 1893 году, где 

стал ведущим преподавателем практической хирургии. Его педагогические навыки были 

высоко оценены студентами, которые восхищались его искусными приемами и 

преданностью своему делу. Склифосовский всегда относился к своим пациентам с 

уважением и заботой, что делало его еще более выдающимся врачом. Однако наиболее 

значимым вкладом Склифосовского была его военно-полевая врачебная деятельность. Он 

участвовал в войнах не только Российской империи, но и в нескольких европейских 

конфликтах, где служил военным хирургом. Благодаря своему опыту и знаниям, он смог 

значительно упростить лечебные процедуры на поле боя. Он внедрил новые методы 

оказания помощи раненым, включая использование неподвижной повязки, что позволило 

сократить количество ампутаций. Он также поддерживал новаторские идеи Пирогова в 

организации сортировки раненых, которые используются и по сей день. Склифосовский 

уделял особое внимание гигиеническому режиму военных госпиталей. Благодаря его 

требованиям и мерам, заболеваемость дизентерией, тифом и другими инфекциями 

снизилась в учреждениях, где он работал. Его ценный опыт военно-полевой медицины 

послужил основой для публикации ряда научных работ, в которых он детально описывал 

организацию медицинской помощи на войне. Такие работы, как "Перевозка раненых на 

войне" («Медицинский вестник», 1877), "Наше госпитальное дело на войне" и "В 

госпиталях и на перевязочных пунктах во время Турецкой войны", стали ценными 

источниками информации по военной медицине и военно-санитарному делу. Николай 

Васильевич Склифосовский оставил неизгладимый след в истории медицины и военной 

медицинской службы.  

Один из ключевых вкладов Склифосовского в хирургию был связан с операциями на 

сосудах, костях, суставах, мочеполовых органах, органах брюшной и грудной полостей. Он 

разработал методику операций, которая позволила успешно лечить деформации 

конечностей и врожденные дефекты, включая расщелины твердого нёба. Особое внимание 

он уделял хирургии позвоночника и стал первым, кто заменил дужки позвонков свободным 

трансплантатом. Совместно с И.И. Насиловым, Склифосовский предложил операцию, 

известную в мире как "русский замок" или "замок Склифосовского". Эта процедура 

закрепляет переломанные концы бедренной кости металлическими швами. Также 

Склифосовский впервые применил местное обезболивание раствором кокаина и разработал 

аппарат для поддержания наркоза. С помощью этого аппарата он провел редкую операцию 

— резекцию обеих половин верхней челюсти. Николай Васильевич также оказал большое 



влияние на развитие абдоминальной хирургии. Он дал практические советы по 

температурному режиму операционной и предотвращению развития токсемии, чтобы 

устранить отрицательное влияние раздражений на органы брюшной полости. Его принципы 

хирургического вмешательства в полостные органы до сих пор актуальны и используются 

в современной практике. Склифосовский также внедрил рентгенологические исследования 

в хирургическую практику и сыграл важную роль в развитии стоматологии. Он был 

активным научным деятелем, педагогом и организатором, написав 114 научных работ, 

которые стали ценным вкладом в мировую науку.  

Николай Васильевич Склифосовский был не только великим хирургом, но и 

выдающимся ученым, чьи достижения продолжают вдохновлять и восхищать медицинское 

сообщество по сей день. Его методики и принципы остаются фундаментальными в области 

хирургии и оказывают влияние на практику лечения различных заболеваний. 
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